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Физкультурная минутка.

(«Дары Фрёбеля», дар №2)

Детям даётся задание запомнить условные значения каждой 

фигуры. 

Например: 

куб – руки вверх, 

шар – ходьба на месте, 

призма – приседания. 

Дети должны в соответствии с обозначением выполнять нужные 

движения.
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