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Цель: Приобщить детей к истокам русской традиционной культуры, 

социально- коммуникативной идентификации на основе культурных практик. 

Познакомить с традициями, обычаями и обрядами,  которые существовали на 

Руси. 

Задачи:  
Образовательные: 

Формировать знания о  «Рождественских Святках »,  традициях, обычаях и 

обрядах, связанными с их организацией и проведением:  посиделки,   

ряженые  колядовщики, колядование, песни, загадки,  гадания, народные 

гуляния  Расширять кругозор посредством приобщения к искусству и 

национальной русской культуре. Упражнять в умении самостоятельно 

исполнять песни и пляски.  

Развивающие: 

Обогащать память детей, их творческую активность,   инициативность, 

произвольность, развивать коммуникативные навыки. Формировать 

художественный вкус. 

Воспитательные:  

Воспитывать интерес, любовь и  уважение к русским традициям, обычаям и 

обрядам празднования Рождественских святок.  Развивать потребность 

совершать добрые дела и поступки: формировать нравственное чувство 

радости принятия гостей, а так же пожелания  всем счастья , радости и 

здоровья и т.д.  Воспитывать у детей устойчивый интерес и отзывчивость на 

произведения музыкального фольклора. 

Предварительная работа: беседа с детьми о традиционном праздновании 

Рождества и Святок; разучивание обрядового репертуара с детьми (колядки, 

игры, песни , загадки ). 

Материалы и оборудование: диск с аудиозаписями,  маски, костюмы (для 

ряженых), мешок , инвентарь для игр, вифлеемские звезды. 
 

                                              Ход праздника 
 

Вед: Наши дедушки и бабушки очень любят этот праздник - Рождество 

Христово. Называют его еще зимние святки. Святки - это от 

слова «святой». В этот праздник славили, хвалили, прославляли Христа, 

Новый год, будущий урожай. Парни и девушки рядились в животных: козу, 

медведя,в нечистую силу: Бабу-Ягу, кикимору, черта и др. Группами они 

ходили по домам, поздравляли с праздником, желали наилучшего 

специальными песенками – колядками. Колядовщики за свои песенки 

просили угощения. А хозяева их ждали и с удовольствием выслушивали, а 

затем и угощали. Кажется, и к нам идут с колядками гости! 

Вед.: Эй, хозяева, вставайте! Шире двери открывайте! 

На пороге коляда, веселиться всем пора! 

Здравствуйте, ребята. 

Щедрый день, добрый день. 

Сеем, веем, посеваем 



С Новым годом поздравляем! 

Все дети поют: 

Коляда- коляда, 

Отворяй ворота 

Коляда пришла,  

Рождество принесла! 
 

Реб:Мы идем колядовать, 

Будем дружно поздравлять! 

Стихи короткие читать 

И конфеты получать! 

Вед.: Ну-ка, дети, расскажите 

Что такое «святки»? 

Колядовщики: 
 

Реб: Праздник этот самый длинный, 

Он веселый и старинный. 

Наши предки пили, ели 

Веселились две недели. 

От Рождества и до Крещенья, 

Приготовив угощенье, 

Пели разные колядки 

 По дворам ходили в святки 

Наряжались и шутили. 

 Праздник ждали и любили 

Так давайте же сейчас 

Встретим мы его у вас. 

Коляда, ты моя коляда! 

Открывайте скорей ворота! 

Счастье в дом к вам несу нынче я, 

Дайте ж сладости мне вы, друзья! 

В стихах поздравим вас друзья, 

Колядовать пришла к вам я! 

Бабы пироги готовьте, 

С пылу, с жару, из духовки! 

И конфет в придачу, 

На счастье, на удачу! 

Сеем, веем, развеваем 

И достатка всем желаем. 

Не скупитесь на блины, 

Чтоб красиво пели мы. 
 

                                            Песня «Рождество». 

 
 



Дети: Колокольчик наш звенит, 

Добрым людям говорит. 

Мы пришли колядовать, 

С Рождеством вас поздравлять! 

 Коляда приходит в гости, 

Все дела свои отбросьте! 

Будет радость, будет пир 

В каждом доме будет мир! 

Не скупитесь на колядки, 

Подавайте шоколадки. 

Тогда будущий год 

Вам удачу принесет. 

 В хату я зайду любую 

И там я поколядую! 

Будет день и будет ночь, 

Все печали уйдут прочь! 

Счастье всем, здоровья вам, 

Ждем конфеток мы сто грамм! 

Вед: Прикатила коляда, 

Коляда –то молода. 

Что за славный денек 

Становись в хоровод. 

Будем кругом ходить, 

Да, ребят веселить. 
 

                                        Игра «Шел король по лесу» 
 

Шел король по лесу, 

По лесу, по лесу. (Идут по кругу, взявшись за руки.) 

Нашел себе принцессу, 

Принцессу, принцессу. 

Давай с тобой попрыгаем, 

Попрыгаем, попрыгаем. (Прыгают на двух ногах на месте.) 

И ножками подрыгаем, 

Подрыгаем, подрыгаем. (Выбрасывают прямые ноги вперед.) 

И ручками похлопаем, 

Похлопаем, похлопаем. (Хлопают в ладоши.) 

И ножками потопаем, 

Потопаем, потопаем. (Топают ногами на месте.) 

И хвостиком помашем, помашем, помашем. 

А потом попляшем, попляшем, попляшем Все! 
 

                      Дети танцуют: музыка « Русская плясовая» 
 

Вед: А теперь ребята загадают загадки. 



 Реб. Бел как мел, 

С неба прилетел. 

Зиму пролежал, 

 В землю убежал. (Снег) 
 

Гуляет в поле, да не конь. 

Летает на воле, да не птица.(Вьюга). 
 

Он вошел - никто не видел, 

Он сказал – никто не слышал. 

Дунул в окна и исчез, 

А на окнах вырос лес.  (Мороз) 
 

Растет она вниз головою, 

Не летом растет, а зимою. 

Но солнце её припечёт- 

Заплачет она и умрет. (Сосулька) 
 

Весь день он стоит во дворе, 

Морковкой нос, метла в руке, 

К холодам давно привык 

Кто же это? (Снеговик) 
 

Полетела, покружилась 

На дорожку опустилась. 

И сверкает, словно льдинка, 

Белоснежная (снежинка) 
 

 Вед:Ребята, мне утром позвонила Баба-Яга. Сказала, что хотела прилететь на 

наш праздник, да не может. С печки упала, ножку сломала. Но сказала она, 

что посылает к нам свою волшебную метлу, чтобы метла поиграла с нами. 

Становитесь в круг. Дети прыгают на одной ножке и дразнятся. 
 

 Игра «Бабка- Ёжка». 

Бабка Ёжка костяная ножка; 

С печки упала ногу сломала, 

А потом и говорит: 

«У меня нога болит» 

Пошла она на базар, 

Раздавила самовар, 

Пошла на улицу, 

раздавила курицу, 

Вышла на лужайку, испугала зайку. 
 



Когда дети закончили говорить слова, то вед. говорит: «Так вы ещё 

дразнитесь! Вот я вас метлой поймаю или запятнаю. (Крутит метлой по полу 

по кругу, а дети подпрыгивают. 

Дети: С Рождеством святым вас, люди! 

Мир да лад у вас пусть будет, 

Чтобы горя вы не знали 

И в богатстве пребывали!  

 Пришла Коляда 

Накануне Рождества. 

Дай Бог тому, кто в этом дому, 

Всем людям добра желаем. 

Золота, серебра, 

Пышных пирогов, 

Мягоньких блинов. 

Доброго здоровья, 

Маслица коровьего. 
 

Вед:  

Мешочек волшебный 

Скажи нам дружочек 

Что сбудется, станется 

Плохое пусть останется. 

Вед: предлагает детям достать предметы из мешочка. 

Полотенце –в твоей семье будет тепло и уютно 

Книга – будешь ты учен, знанием силен 

Рукавица – к холодной зиме 

Прихватка – хорошая хозяйка 

Колечко - сейте муку, пеките пироги, гости придут – женихи. 

Лента – дорога, путешествие 

Пуговица – жить в большой семье счастливой жизнью. 

Дети: Коляда, коляда ты моя! 

Поздравляю всех с праздником я! 

Пироги на столах жаром пышут, 

От меня поздравленья все слышат! 

 Шире двери открывайте 

И конфеты раздавайте! 

На пороге коляда, 

Прибегайте все сюда! 

Вам здоровья мы желаем, 

И конфеты забираем! 

 Чтобы было в закромах, 

Чтоб счастье водилось в домах 

Доставайте свои угощения, 

Да прибудет с вами везение! 



Мы вестники святого дня, 

Желаем мира вам любя! 

 Все посеяли, везде развеяли, 

И зерном сытым вас овеяли! 

К вам пришли колядовать. 

Счастье. Радость предлагать! 

А взамен хотим мы сладости, 

Чтоб и у нас было много радости! 

Коляда приходит – это сказка 

Счастье, снег, коньки, салазки! 

Огни на елке и детский смех! 

И общая радость для всех-всех! 

А теперь нам за поздравленье, 

Полагаются конфеты и печенье 

Чем Вы нас, хозяюшка, одарите? 

Денег мешок или каши горшок? 

Кувшин молока или кусок пирога? 

Вед: 
 Вот вам угощенье- сыр, да печенье! 

Пряники, конфетки! 

Кушайте, детки! 

Реб: Спасибо за угощенье 

Хлеб да печенье! 

Мы ходили, поздравляли. 

Добра, счастья всем желали. 

Коляда пришла. 

Всем веселье принесла. 
 
 


